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    MINGGU IV 
 

Anak Tuhan yang  
Selalu Bersukacita 
 
AYAT KUNCI 

Filipi 3:1a 

Akhirnya, saudara-saudaraku, bersukacitalah dalam Tuhan. 

 

SASARAN TEMA 

Anak belajar menentukan target dan berusaha mencapainya. 

 

1. RENUNGAN  PEMBINA 
 

Bacalah : Keluaran 16 

Renungkanlah : 

Sukacita manis seperti madu dan gula. 

Jadi, kira-kira seperti apa rasa sukacita itu?  

Sukacita itu dapat diibatkan manis seperti madu dan gula. Saat dicicipi lidah kita 

akan menerima rasa yang luar biasa dan otak kita akan mengatakan itu MANIS.  

Sukacita itu terpancar dan sukacita itu terasa. Dia tidak pahit dan tidak masam, 

tetapi sukacita itu manis. Setiap orang yang selalu bersukacita akan terlihat selalu 

manis dan menarik.  

Mari merasakan sukacita yang manis.  

 

2. PERSIAPAN 
  

VCD Lagu  

Games : “Mana Tuhan Yesus” 

Siapkan : Poster Tuhan Yesus (yang ideal 

adalah poster Tuhan Yesus dengan anak-

anak kecil)- siapkan beberapa set. 

 

Aktivitas “Bermain dengan Cermin” 

Peralatan : Cermin sebanyak bayi di kelas. 
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3. PERSIAPAN 
 
Doa Pembuka  

Tuhan Yesus, terima kasih sudah membuat saya 

menjadi anak yang berani, pintar dan sehat! Beri 

saya pengertian dan hikmat untuk ibadah hari 

ini. Dalam nama Yesus. Amin. Yes..Yes..Yes... 

 

Sambutan :  

Senyumlah saat anak-anak memasuki kelas kita. Katakan kata-kata yang membuat 

mereka nyaman dan suka bergabung di KEGA.  

 
Kata Kunci: Senyum Sukacita, Hahaha… 

 

Gerakan : (lihat gerakan di VCD bayi) 

Senyum : berlutut dengan telunjuk kiri dan kanan di pipi kiri dan kanan sambil 

bergoyang ke kanan. 

Sukacita : berlutut dengan telunjuk kiri dan kanan di pipi kiri dan kanan sambil 

bergoyang ke kiri. 

Hahaha : tertawa sambil memegang perut. 

 

Games – “Mana Tuhan Yesus” 

Alat : lihat diatas dibagian persiapan 

Partisipan : perorangan 

Waktu  : 10 Menit 

Cara Bermain :  

 Pilih beberapa pasang anak dan pendamping. 

 Letakkan poster di beberapa posisi. 

 Minta anak menunjuk mana Tuhan Yesus. 

 Pemenang adalah anak yang dapat menunjuk gambar Tuhan Yesus (yang 

ditunjuk pertama kali – tanpa bantuan pendamping). 

Learning  point : 

Mengajak anak untuk melakukan tugasnya dengan suka cita. 

 

Lagu : 
 Di Sini Senang Di Sana Senang (Di Rumah Senang Di KEGA Senang)  

 Kalau Kau Suka Hati 

 Kumau Cinta Yesus Selamanya (Ya Abba Bapa)  

 Duduk Senang, Berdiri Senang 

 O Sukacitaku 
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4. CERITAKAN : Sukacita  
 

Ulangi semua tokoh-tokoh yang diperkenalkan  

pada teman bersukacita, seperti: 

Pembina peragakan dengan gaya yang khas dari 

masing-masing tokoh 

 Mariam dengan tamborin. 

 Daud dengan tabut perjanjian Tuhan. 

 Paulus dan Silas. 

 Yesus saat akan disalibkan. 

 

Ceritakan bahwa mereka adalah anak-anak Tuhan yang di dalam hatinya ada roh 

sukacita. Mereka tidak mau hatinya dicuri oleh iblis dan menjadi sedih dan 

berdukacita.  

 

Tuhan sudah memberikan roh sukacita untuk setiap anak Tuhan. Jangan mau 

dicuri sukacita dari hati kita oleh si jahat karena Yesus sudah mati untuk kita. Yuk, 

kita kasih lihat pada sekeliling kita bahwa kita ini adalah anak-anak Tuhan yang 

suka tersenyum, bernyanyi, dan bersorak gembira dimana saja dan kapan saja.  

 

5. Komitmen 
 

Ceritakan kembali di rumah semua tokoh Alkitab yang sudah diajarkan tentang 

bersukacita.  

 

6. Eksplorasi: ceritakan KEmbali 
 

Beri waktu kepada orang tua dan pengasuh untuk berbicara kepada setiap bayi, 

menceritakan ulang firman yang tadi baru disampaikan. 
 

7. Aktifitas : Menyanyi dengan berbagai suara (Sep 4) 
 

Dasar Pertimbangan: 

Semakin anak mengetahui pola ucapan, ia akan semakin senang karena banyak 

yang dapat ia lakukan dengan mulutnya. 

 

Kegiatan: 

 Minta orang tua/pengasuh duduk berhadapan dengan anak 

 Pimpin orang tua/pengasuh untuk bernyanyi, nyanyikan lagu tersebut dengan 

bermacam cara, seperti berbisik, bergumam, dll. 

 Ganti lagu, dan lakukan yang sama di bawah pimpinan pemimpin aktivitas. 
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Ayat Hafalan : Filipi 4:4a 
Bersukacitalah senantiasa dalam 

Tuhan!  
 

 
Doa Penutup  

Tuhan Yesus, terima kasih buat ibadah hari ini, buat salibMu yang mengubah aku. 

Sertai aku pulang ya. Jadikan aku berkat untuk papa, mama, dan semua orang. 

Dalam nama Tuhan Yesus, Amin. 

 

Doa Berkat 
Pulanglah dengan berkat dari Allah Bapa, cinta kasih dari Tuhan kita Yesus 

Kristus, persekutuan dengan Roh Kudus yang menyertai kamu dari sekarang 

sampai selama-lamanya. Amin. 

 

 

 
 

 

 


