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MINGGU 2 
 

Bangkitlah Bangsaku ! 
( Ibadah simulasi ) 
 
 
 
AYAT KUNCI 
I Kor 2:4 
Baik perkataanku maupun pemberitaanku tidak kusampaikan dengan kata-kata hikmat yang 
meyakinkan, tetapi dengan keyakinan akan kekuatan Roh, 

 
SASARAN TEMA 
Anak mengerti bahwa kemerdekaan Indonesia bisa dicapai karena dimulai dari iman. 
  
1. RENUNGAN  PEMBINA 
Renungkan : Amsal 11:11, I Kor 2:4 

 Apa kuasanya perkataan berkat yang disampaikan dengan iman ? 
 Temukanlah lagu-lagu kemerdekaan yang terdiri dari perkataan iman akan kemerdekaan 

yang Tuhan janjikan. 
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 Doakanlah supaya anak-anak mengerti kuasa dari perkataan iman/nubuatan yang selama 
jaman penjajahan memiliki kuasa yang luar biasa dan mendatangkan kemerdekaan bagi 
bangsa Indonesia. 

2. PERSIAPAN 
ACTIVE 
 Game # 01 “Lomba Makan Kerupuk” 

 Alat dan bahan: 
 Tali Rafia 
 Kerupuk 

 
 Game # 02 “Lomba Masukan Pensil ke dalam Botol” 

 Alat dan bahan: 
 Botol 
 Pensil 
 Tali Kasur 
 

 Game # 03 ”Lomba Bawa Bola Pingpong dengan sendok” 
 Alat dan bahan: 
 Sendok 
 Bola Pingpong 

 



Kurikulum Kelas Kecil Agustus 2011 
 

3 

3. ACTIVATE 
 Sambutan 
 Ruangan diberikan dekorasi meriah dengan bendera merah putih dan balon merah putih. 
 Suasana Pesta Rakyat, music lagu kemerdekaan dipasang sebagai peramai suasana 
 Konsep semi drama dari awal sampai akhir ibadah 

 
Pembina berperan sebagai Lurah yang menyambut rakyatnya untuk berpesta dan berlomba. 
Setiap makanan khas Indonesia yang dibawa anak-anak dikumpulkan di dalam “tampah”. 
 
Lomba-lomba gaya 17-an dimainkan dengan ramai dengan disiapkan hadiah-hadiah ringan. 

 
 GAME #01 

“Lomba Makan Kerupuk” 
 

 GAME # 02 
”Lomba Masukan Pensil ke dalam Botol” 
 

 GAME # 03 
”Lomba Bawa Bola Pingpong dengan sendok” 

Setelah selesai bermain, anak-anak duduk di tempatnya masing-masing; sementara Lurah juga 
terlihat lelah tapi senang sambil tertawa-tawa. 
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Seorang pembina menjadi narator 
 
Narator : Pada mulanya Negara Indonesia yang dikenal sebagai Nusantara adalah tanah yang 

subur dan menghasilkan banyak sekali hasil bumi.  Semua rakyatnya menikmati hasil 
bumi dari tanahnya sendiri 

 
2 atau 3 orang pembina berperan sebagai pembawa hasil bumi mengajak semua anak-anak untuk 
bangkit berdiri dan menawarkan makanan-makanan yang ada di tampah tersebut. 
Semua anak berdiri dan menikmati makanan-makanan kecil yang diedarkan oleh pembawa 
tampah. 
 
Narator :Kesuburan dan kemakmuran Nusantara terkenal sampai melintasi samudra dan 

benua, sehingga menarik perhatian bangsa Portugis untuk datang ... 
 
Clip “Kapal layar mendekat dengan tulisan “Penjajahan Negara Portugis Tahun 1511-1526” 

Diiringi lagu kebangsaan Negara Portugis. 
 
Narator : Tentara Portugis datang untuk menjajah dan mengambil semua hasil bumi untuk 

negaranya, tidak diijinkan seorang pendudukpun untuk boleh menikmati hasil 
buminya sendiri. 
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Masuklah 2 orang pembina mengenakan topi dengan bendera Portugal merampas tampah yang 
berisi makanan dan memerintahkan semua anak untuk duduk dan tidak boleh ada yang berdiri. 
Yang menikmati makanan dari tampah adalah seorang komandan Portugis yang berjalan-jalan 
sambil angkuhnya. 
 

Narator : Indonesia selama 15 tahun dijajah oleh bangsa Portugis. Semua hasil bumi dan 
rempah-rempah dirampas dan diambil oleh bangsa Portugis. Banyak sekali 
penderitaan yang dialami oleh penduduk yang tinggal di Nusantara. 

 Tidak cukup itu… 
 

Clip “Kapal layar mendekat dengan tulisan “Penjajahan Negara Spanyol Tahun 1521–1646”. 

Diiringi lagu kebangsaan Negara Spanyol. 
 
Narator : Tentara Spanyol juga datang mulai dari Sulawesi Utara dan menjajah Nusantara 

menggantikan Portugis 
 
Masuklah 2 orang pembina mengenakan topi dengan bendera Spanyol merampas tampah yang 
berisi makanan dan memerintahkan semua anak untuk duduk dan tidak boleh ada yang berdiri. 
Yang menikmati makanan dari tampah adalah seorang komandan Spanyol yang berjalan-jalan 
sambil angkuhnya. 
 

Narator : Indonesia selama 125 tahun dijajah oleh bangsa Spanyol. Semua hasil bumi dan 
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rempah-rempah dirampas dan diambil oleh bangsa Spanyol. Banyak sekali 
penderitaan yang dialami oleh penduduk yang tinggal di Nusantara. 

 Nusantara sebentar lagi kedatangan bangsa yang paling lama menjajah …yaitu 
BELANDA 

 

Clip “Kapal layar mendekat dengan tulisan “Penjajahan Negara Belanda Tahun 1602–1811” 

Diiringi lagu kebangsaan Negara Belanda. 
 

Narator : Melalui VOC, Belanda mulai menjajah, memaksa penduduk menanam tanaman 
perkebunan dan mengangkut semua hasilnya terutama rempah-rempah ke negera 
Belanda. 

 

Masuklah 2 orang pembina mengenakan topi dengan bendera Belanda merampas tampah yang 
berisi makanan dan memerintahkan semua anak untuk duduk dan tidak boleh ada yang berdiri. 
Yang menikmati makanan dari tampah adalah seorang komandan Belanda yang berjalan-jalan 
sambil angkuhnya. 
 

Narator : Selama 209 tahun lebih Belanda menjajah nusantara. Banyak sekali rakyat 
Nusantara menjadi pekerja paksa menanam tanaman perkebunan yang semuanya 
dibawa ke negera Belanda. 
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Clip “Kapal layar mendekat dengan tulisan “Penjajahan Negara Inggris pada tahun 1811-1816” 

Diiringi lagu kebangsaan Negara Inggris. 
 
 
Masuklah 3 orang mengenakan topi dengan bendera Inggris merampas tampah dari tangan 
tentara Belanda dan bergantian menindas rakyat. 
 
Narator :Di tahun 1811 belanda berhasil dikalahkan oleh Inggris.  Inggris menjajah Indonesia 

selama 5 tahun sebelum datang kembali tentara Belanda. 
 
Clip “Pesawat Hercules mendekat dengan tulisan “Penjajahan Negara Belanda ke 2 pada tahun 1816-

1945” 

Masuklah kembali 3 tentara Belanda dan mengambil alih kembali tampah dari tentara Inggris. 
 
Narator :Rakyat Nusantara mulai bergerak berdoa memohon kepada Tuhan untuk 

kemerdekaan bangsanya. Tahun 1908 pertamakali nama Indonesia digunakan untuk 
menggantikan nama Hindia Belanda.  

 
Gambar “orang banyak berdoa –hitam putih –jadul” 
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Narator : Pada tahun 1924, saat Wage Rudolf Supratman sedang merenungkan nasib 
bangsanya; ia dibuat kagum dengan kekayaan alam Indonesia… 

 
Clip “Indonesia Tanah Airku”, pemeran WR Supratman berdiri termangu menyaksikan tayangan 
clip sampai habis.. 
 
Narator : Kemudian ia dibuat sedih karena melihat keadaan bangsa Indonesia yang sekian 

lama rakyatnya tidak bisa menikmati kekayaan alam yang Tuhan berikan. Dan dia 
berdoa…berdoa bertanya kepada Tuhan apakah yang ia bisa lakukan. 

 
Pemeran WR Supratman, berbalik dan menatap ke arah anak-anak yang duduk sementara 
Tentara Belanda tetap berjalan angkuh sambil menikmati makanan dari dalam tampah. 
 
Narator : Tiba-tiba seperti ia diingatkan akan firman Tuhan di kitab Yehezkiel 37:1-14 
 
Clip  “Yehezkiel 37:1-14” 
 
Narator : Tiba-tiba…WR Supratman mendapatkan kata “BANGKIT….”  Dengan segera WR 

Supratman tanpa henti menuliskan semua hikmat yang diberikan Roh Kudus 
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kepadanya,,, 
 
Pemeran WR Supratman sibuk jalan ke sana-sini sambil menulis sesuatu di kertas yang selalu 
dipegangnya, dan akhirnya ia duduk di muka ruang ibadah. 
 
Narator : Akhirnya pada saat penutupan acara Kongres Pemuda II 28 Oktober 1928 di 

Jakarta, dinyanyikan oleh WR Supratman dengan menggunakan biola yang dimilikinya. 
Lagu Kebangsaan Indonesia ini memberikan semangat dan membangkitkan roh 
seperti nubuatan Yehezkiel kepada tulang-tulang.  

  
 Tapi pada tahun 1942 datanglah bangsa Jepang yang menjajah Indonesia selama 3 

setengah tahun.. 
 
Clip “Kapal layar mendekat dengan tulisan “Penjajahan Negara Jepang pada tahun 1942 - 1945” 

Diiringi lagu kebangsaan Negara Jepang. 
3 orang pemeran pasukan Jepang dan komandannya masuk dan merampas tampah dan 
memerintahkan semua anak-anak tidak boleh ada yang duduk, semuanya harus merebahkan diri 
(tiarap). 
 

http://yulian.firdaus.or.id/2004/10/28/sumpah-pemuda/
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Narator : Jepang menjajah sekalipun paling singkat waktunya tapi paling kejam dan jahat, 
banyak penduduk Indonesia yang mati dan banyak sekali kekayaan Indonesia 
diangkut ke Negara Jepang. 

 Tapi semangat “Bangkit” yang dinyanyikan berulang-ulang dari lagu Indonesia Raya 
membangkitkan beberapa pemuda mulai memberikan kekuatan dan dukungan untuk 
bangkit merdeka menjadi sebuah bangsa yang bebas yaitu INDONESIA. 

 
Berdirilah 2 orang pembina KEGA yang berperan sebagai pejuang, menuliskan kata-kata 
“BANGKIT BANGSAKU” di potongan-potongan kertas yang di belakangnya sudah diberikan 
double tape.  Potongan-potongan kertas itu dioper di antara anak-anak yang sedang tiarap 
sambil diberikan instruksi untuk ditempel di baju masing-masing, terus dilakukan sampai semua 
anak telah ditempel bajunya dengan potongan kertas tersebut. 
 
Narator : sampai akhirnya pada hari Jumat, Tanggal 17 Agustus 1945 tepat pk 10.00; 

proklamasi Kemerdekaan Indonesia dibacakan  oleh Bung Karno 
 
Tayangkan clip “Pembacaan Teks Proklamasi” 
Saat pembacaan Proklamasi ditayangkan, tentara Jepang perlahan-lahan menaruh tampahnya di 
lantai dan bergerak keluar ruangan. 
Setelah para tentara Jepang keluar ruangan, berdirilah salah seorang pemeran pejuang 
 
Pejuang : Jepang Sudah menyerah....INDONESIA MERDEKA...Ayo Bangkitlah Bangsaku.. 
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Anak-anak diajak berdiri semua dan bernyanyi bersama Lagu Indonesia Raya (lengkap) 
Clip “Indonesia Raya” 
 
Pemeran pejuang memimpin doa syukur dan beri kesempatan ke beberapa anak untuk berdoa 
syukur bagi kemerdekaan Indonesia 
 
Clip “HARI MERDEKA” ditayangkan dan makanan yang ada di tampah dibagi-bagi ke semua 
anak-anak. 
 
 
Celebration 

 Kupunya Visi 
 Superhero 
 Lebih dari pemenang 
 Hatiku penuh nyanyian 

Closing 
Pengumuman dan persembahan.. 
 

 

 


