MINGGU 1
Cikapku Menjadi Berkat

AYAT KUNCI
Amsal 15 : 43
“Lidah lembut adalah pohon kehidupah”

SASARAN TEMA

Menyelesaikah semua tugas Yang diperCayakah Kepadaku dengan gembira.

1. RENUNGAN PEMBINA

Bacalah : Amsal 15 : ¢

Pertanyaan Refleksi :

1. Mari Kita perkatakakah ayat ini danh Kita ingat selalu setiap saat hati Kita
akanh marah.

2. Terus uCapkah dan ingat Kuasa perkataah firman. Karena firmah adalah
sumber kehidupan.

3. Praketkah mulai saat ahda membacCa panhduan ini.

4. Doakah ahak-anak Yang Kita layahi supaya bisa intim dan taat dengan
Tuhan.

2. PERSTAPAN

VCD Lasgu

AKtivitas “Membuat Pita dan Dasi Kupu-Kupu”
1. Kain flanel
Gunting
Lem Uhu (cair)
Bando/jepitan rambut untuk ahak perempuan
Tali Karet uhtuk anak lelaki
Tambahan hiasan lainnya jika ada.

o R W

Games Memasangkah Gambar
1. Siapkah gambar Yang ttg sikap negative ( ahak memukul teman,
menjambak, mengucCapkan Kata Sia-Sia, membentak mbak).
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2. Siapkan juga gambar yang positif (atau lawannya : merangkul teman,
bermain bersama, mengucCapkanh Kata-Kata mahis).

Ceritakah
Kegiatan : “Meraba benda”
o Giapkan amplas dan kapas

3. ACTIVATE

Doa Pembuka :
Tubhanh Yesus yang baik, terima Kasih buat hari ini. Ubah saya jadi serupa
dengan-Mu Yesus. I love {J, Jesus. Amin.

Sambutan

Sambut ahak dengah perkataah Yang membangkitkah sukacCita.

1. “Hallo selamat pagi. Kamu Cantik/ganteng sekali”

2. “Hai, hari ini kamu luar biasa”

3. “Hai, baju kamu bagus sekali”

Setelah disambut, berikah pelukan kepada setiap ahak yang datang dan beri
sehyuman hangat.

Games Memasangkan Gambar

Peralatan : lihat dibagian persiapan

Cara Main :

1. Pajang Sambar di papan / di dinding dan siapkan [awan sikapnya.
2. Tugas anak : memasangkan gambar lawah dari gambar hegative .
3. Gatu ahak bertugas memasangkan hanya satu gambar.

Point : anak belajar memilih untuk melakukan hal Yang baik dan bukan yang
buruk.

Kata Kunci:
AKU suka mengatakah Yang baik

Gerakan:

Aku : tuhjuk diri dengan meletakkan kedua telapak tangan di dada.

Suka : acungkah kedua jempol ke depah

Mengatakan : tunjuk bibir

Yang baik : lonCat sambil mengacungkan jempol ke depah sambil
mengedipkah mata
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Lasu:

ol

Bapa kudatang padaMu

Bapa ku mengasihiMu

Hati-hati gunakah tangah mu ( hatimu)
Baca Kitab suci — doa tiap hari

Hati ku pehuh nhyanyian

4. CERITAKAN

Sebelum Firman, lakukan kegiatah “Meraba Benda” terlebih dahulu sebagai
pengantar.

Kegiatan : “Meraba benda”

Peralatan : lihat dibagaiah persiapan.

Cara melakukan :

e PBagi anak dalam kelompok-kelompok kecCil dengan seorang kakak
pembina disetiap kelompok.

e (GuUNting amplas KecCil-keCil sebanhyak anak.

o Bagiakanh juga Kapas sebanyak ahak.

e [Minta anak meraba amplas lalu Kapas.

e Tanyakan dalam kelompok apa rasanya.

e [Minta ahak untuk merasakan amplas dah Kapas di pipi.

e Tanyakanh anak, lebih suka yang mana? Kapas atau amplas?

e Jelaskan pointnya setelah Firman Tuhah

Bilahgah 12: 1- 10

Musa Berhati Lembut

Intisari:

Musa adalah hamba Tuhah Yang tidak suka berkata Kasar. Saat Saudara-
saudara Musa Yaitu Miryam dan Harun mengata-ngatai Musa, Musa tidak
membalas berkata-Kata Kasar atau memukul dan tidak dendam.
Bagaimana Kalau adik-adik dikata-katain atau dipukul? Apakah adik-adik
membalas? (cunggu respoh anak). Kenhapa? (dengarkah jawaban mereka).
Kalau Musa, Musa tidak membalas berkata-kata Kasar atau memukul dan
tidak dendam. Kenapa bisa begitu ya? Karena Musa puhya hati yang
sangat lembut. Jtulah sebabhya Tuhah sangat sayang pada Musa. Maka
saat Miryam dan Harun berbuat jahat pada Musa, Tuhanh membela Musa.
Bagiamanakah Cara Tuhah membela Musa? Tuhanh memarahi Miryam dan
Harun. Ada lagi selain itu... Apa Yang Kira-Kira dilakukah Tuhan?

Tuhah membuat Miryam terkena penyakit kusta. Jtu loh, penyakit yang
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[ama-Kelamaah bisa membuat jari Kita putus, tanhgan Kita atau Kaki Kita
Juga putus. Nah, Coba bayangkah jika setiap hari adik-adik berkata Kasar
pada Oranhg tua dah temanh-temannya. Apakah Tuhah senang? (tunggu
respon anak).

e (Coba sebutkah kepada Siapa Kita suka berkata Kasar? (tunggu respon
anaKk).

e Nabh, Kita balik ke Cerita Musa. Tadi kan Tuhan sudah marahin Harun dan
Miryam diberikanh penyakit kusta. Kira-kira Musa senang atau tidak?
Apakah Musa melompat-lompat sehang sambil berteriak “sukurin..
Sukurin...” ? (tunggu respon anak). Ya betul. Musa sedih saat Tuhan
menghukum Miryam dengan sakit kusta. Makanya, Musa minta supaya
Tuhah mengampuni Miryam dari sakit kustanya.

e Apakah Tuhah mendengarkan doa Musa? Tentu Saja. Tapi Miryam harus
sakit kusta dulu selama 7 hari. Barulah setelah itu ia menjadi sembuh.

o ANYanyikan 138u : Bapa Sentuh hatiku

e Jelaskan point kegiatah object |esson hari ini kepada ahak-ahak.

o Point object esson : jelaskan bahwa Kita lebih suka dengah yang lembut,
Karena Yang lembut itu menyenangkan. Sama seperti perkataan/ tingkah
laku Kita. Jika perkataah atau tingkah laku Kita Kasar maka akanh
menyakitkan hati orang Yang mendengar atau Orang Yang melihat.

Doa : minta Tuhah supaYa ahak memiliki tanah hati Yang lembut uhtuk Tuhan
garap.

5. EKSPLORAGT & AKTIVITAS

Aktivitas “Membuat Pita dan Dasi Kupu-Kupu”
Peralatan : lihat dibagiah persiapan
Cara Membuat:
1. Gunting Kain flanel membentuk 2 persegi pahjang (Y€ 1 besar, Yg 1 keCil).
Tekuk bagiah tengah hingga membentuk pita.
Bagian tengah beri persegi panjang yg KecCil dah lem bagiah belakangnya.
Tempelkan di banhdo/jepitan rambut untuk ahak perempuan.
Belakang pita beri tali/karet untuk anak lelaki menjadi dasi kupu-kupu.

Beri hiasan jika diinginkan.
/" Pastikan !

o @ Setiap anak yang mengisi
‘ 8. | secara FULL RHnya
& % mendapat stiker !!!

o R W
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Gambar Jadi

Ayat Hafalan : Amsal 15 : ¢A ( batita)
Lidah lembut adalah pohon kehidupah

Ayat Hafalan : Amsal 15 : ¢ ( balita)
Lidah lembut adalah pohonh kehidupah, tetapi lidah Curang melukai hati.

7. KOMITMEN

Balita : Membuat janji untuk tidak berkata kasar/ kata Sia-Sia dengan
menyebut hama teman Yang akan dihampiri Saat di sekolah.

Batita : Membuat janji untuk tidak berkata kasar/ Kata Sia-Sia kepada mama,
papa, mba/suster, dan pembina.

Doa Penutup:
Tuhan Yesus, terima Kasih. Sekarang saya mau pulang, sertai saya Ya. Amin.

Doa Bapa Kami

Bapa Kami yang di Surga, dikuduskanlah namaMu, Datanglah kerajaanMu,
Jadilah kehendakMu di bumi seperti di Surga, Berikanlah Kami pada hari ini
makanah Kami Yang seCukupnya dah ampunilah kami akan kesalahah Kami
seperti Kami juga mengampuni orang Yang bersalah kepada kami danh janganlah
membawa Kami ke dalam pencobaan, tetapi lepaskanlah Kami daripada Yang
jahat karena Engkaulah yang empunya Kerajaah dah Kuasa danh kemuliaah
sampai selama-lamanya, amin.
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MINGGU 11

Cikapku Menjadi Berkat o ?;é

>
AYAT KUNCI g0
Amsal 15:1
Jawaban Yang lemah lembut meredakan kegeraman, tetapi perkataan yang

pedas membangkitkah marah.

CASARAN TEMA
Anhak mengerti bahwa perbuatan iseng itu tidak baik kareha membuat kesal
orang lain.

1. RENUNGAN PEMBINA

Renhungkan: Amsal 15:1-¢

Pertanyaan Refleksi :

1. Apakah yang bisa meredakan kegeraman?

2. Apa Yang harus Kita miliki untuk menjadi pohon kehidupah bagi orang lain?

3. Siapakah yang melihat dan mengetahui apa Yang Kita perbuat meskipun di
tempat-tempat tersembunyi?

¢. Perkatakan firman Maz 15:¢ dan doakah ahak-ahak akan Kita layani supaYya
memiliki hati Yang lembut dan bisa dibentuk Tubhan.

2. PERSTAPAN

VCD Lasgu

Aktifitas “Membuat d’Creps”
1. Karton berbentuk 1/2 lingkaranh.
2. Benhang wol warha Coklat tug potong KecCil-KCil.
3. Kertas origami warnha Kuhing potohg membentuk pisansg.
4. Lem uhu (Cair)

Games “Memberikan Pujiah Kepada QOrang [ain”
Peralatan :
e Semua pembina di kelas
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e CD KWRdanh DVD player

3. ACTIVATE

Doa Pembuka :
Tuhan Yesus Yang baik, terima Kasih buat hari ini. (Jbah saYa jadi serupa
dengan-Mu Yesus. 1 love [J, Jesus. Amin.

Sambutan :

Minta pembina untuk memperkatakah Kata-Kata positif kepada ahak seperti :
Kamu akan menjadi pemitmpin, kamu adalah anak yang |uar biasa, kamu adalah
ahak yang sempurna, kamu berharga dimata Allah, aku sayang kamu.

Minta ahak-ahak unhtuk mengulangi perkataah itu.

Naynyikan : Aku Berani Tompil Beda

Tutup dengan Kata Kunci hari ini “Aku suka mengatakah Yang baik”.

Games “Memberikanh Puwiah Kepada QOrang Lain”

Peralatan : lihat dibagian persiapan

o Npvalakan CD KWR. Semua pembina dan anak bernyanyi bersama.
Pemimpin game boleh mendadak matikan DVD. Pemimpin Game minta
seorang pembina untuk memwi anak dan melakukukan yang baik.

e Misalnya : Kamu hari ini cantik sekali. [alu berfoto bersama
menggunakan HP.

e Nvalakan lagi CD KWR Semuanya bernyanyi bersama. Pemimpin game me
matikan DVD lagi. Pemimpin Game minta seorang anak untuk memuji
anak dan melakukukan yang baik. Misalnya: “Kamu hari ini luar biasa” lalu
mengajak tos. dst...

Kata Kunci:
AKuU suka mengatakan Yang baik

(zerakan:

AKu : tuhjuk diri dengan meletakkan Kedua telapak tanganh di dada.

Suka : acungkan kedua jempol ke depah

Mengatakan : tunjuk bibir

Yang baik : lonCat sambil mengacungkan jempol ke depan sambil
mengedipkah mata

Lasu:
1. AlKitab Bukunhya Tuhan
2. Bapa kKu mengasihiMu
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3.
4.

Hati-hati guhakah tanganh mu ( hatimu)
Aku Senang Jadi Anak Tuhan

¢.

CERITAKAN

Keluarah 32:30-35

Musa Disayang Tuhan

Inti sari :

Adik-adik seneng ngga Kalo disayang papa danh mama? Seneng Ya.. apalasi
kalau dibelikah mainhan yang bagus atau pakaiah Yang bagus atau makanhan
yang enak-enak. Wuaaahhh... seneng banget...

Ada juga Iloh tokoh Alkitab yang disayang Tuhah ~~ Namanhya adalah
Musa. Kok tahu Musa disayang Tuhan? Ya tahulah... Inget ngga, waktu
keCil Musa dibuang ke sungai lalu Tuhah menyelamatkan melalui putri
Firaun dan dididik di istaha.

Lalu, Tuhan selalu mengajak Musa bertemu berdua sebelum diberikan
tugas untuk membebaskanh bangsa Israel dari Mesir, memberikan bangsa
Israel 10 perintah Allah dan lainnya.

Kenhapa sih Kira-Kira Tuhan Sayang sama [Musa? (tunggu respoh ahak)
Karena Musa itu punya hati yang lembut. Musa Kalau dibilangin Tuhan
tidak marah-marah atau hgambek, Musa nhurut kalau disuruh Tuhan
walaupun susah. Seperti memimpin banhgsa Israel keluar dari Mesir dah
memimpin bangsa Israel di padang gurun ¢o tahun lamanya.

Jadi, kenapa sih Tuhanh sayang sama Musa? Karena Musa punya hati yang
sayang sama Tuhah, mau dibilangin, mau disuruh, danh perCaya sama Tuhan
Kalau Tubhan tu baik.

Adik-adik, siapa Yahg mau sayang sama Tuhah Yesus? Mau terima Tuhan
Yesus jadi juru selamat dah Tuhanh dalam hati Supaya Kita puhya hati Yang
lembut? Bagi adik-adik yang mau, Yuk angkat tangan. (doakan anak-ahak
Yang mengangkat tangannya).

NYanyikan fagu : Ku Mau Cinta Yesus Selamanya.

5.

EKSPLORAST  AKTIVITAS

AKtifitas “Membuat d’Creps”
Peralatan : lihat dibagiah Persiapan
Cara membuat :

Beri lem bagian tengahnya lalu lem 3 buah origami berbentuk pisang.
Lipat Karton ini membentuk segitiga, lem bagian pinggirnya.
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e [em dengan uhu bagiah tengah dalamnya lalu aburi dengan benhang
coklat.

Avyat Hafalan : Amsal 15 : ¢A (batita)
Lidah lembut adalah pohon kehidupah

Ayat Hafalan : Amsal 15 : ¢ (balita)
Lidah lembut adalah pohon Kehidupah, tetapi lidah Curang melukai hati.

7. KOMITMEN

- Ajak ahak memperkatakan ayat hafalan setiap pagi dah malam hari.

- Ajak anak melakukan saat teduh setiap hari dan berikan pujiah Yang
membuat ahak sukacita.

- Ajak ahak untuk memuwi papa/mama/pengasuh

Doa Penutup:
Tuhan Yesus, terima Kasih. Sekarang saya mau pulang, sertai saya Ya. Amin.

Doa Bapa Kami

Bapa Kami yang di Surga, dikuduskanlah namaMu, Datanglah kerajaanMu,
Jadilah kehendakMu di bumi seperti di Surga, Berikanlah Kami pada hari ini
makahanh Kami Yang seCukupnya dah ampunilah kami akanh kesalahan Kami
seperti Kami juga mengampuni orang Yang bersalah kepada kami dan janganlah
membawa Kami ke dalam pencobaan, tetapi lepaskanlah Kami daripada Yang
jahat karena Engkaulah Yang empunya Kerajaah danh Kuasa dan kemuliaah
sampai selama-lamanya, amin.

Pastikan!

Setiap anak yang mengisi
.. | secara FULL RHnya
T @ mendapat stiker !!!
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MINGGU 111

Cikapku Menjadi Berkat

AYAT KUNCI
Keluarah 32:1¢
Dan menyesallah Tuhah Kareha malapetaka Yang diranCangkanNya atas
umatNya.

CACSARAN TEMA
Anhak mengerti bahwa perbuatan iseng itu tidak baik kareha membuat kesal
orang lain.

1. RENUNGAN PEMBINA

Baca dan Renungkan: Keluaran 32:1-1¢

Pertanyaan Refleksi:

1. Tuhah begitu marah denganh perbuatah bangsa Israel. Tapi apa Yang
membuat hati-NYa tidak jadi menghukum bangsa Israel?

2. Mengapa Musa bisa membujuk Tuhan?

3. Apakah yang Musa lakukah hingga perkataannya bisa mengubahkan
pikirah Tuhan?

4. Tahukah Anhda bahwa Kita juga harus melakukan apa Yang Musa lakukan
yaitu berdoa minta hati dan belas Kasihah dari Tuhan untuk anak-anak.

5. Doakah supaya setiap ahak mendapatkanh hati Yang lembut dari Tuhan.

2. PERSTAPAN

VCD Lasu

Games “Memasukkan Pensil!”
Peralatan : Botol minuman 5 buah, tali/wool, pensil 5 buah.

AKtivitas “Membuat Sepiring Mie Goreng”
Peralatan :
1. TPiring Kertas.
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2. Kertas Krep warha Kunhing potong tipis-tipis pahjang dan buka hingga
menyerupai mie.

3. Kertas origami hijau potong KecCil2 untuk membuat Sayuran.

¢. Kertas origami putih potong bulat spt telur Ceplok, bagian tengah
tambahkah warha orange.

5. Kertas origami warha Coklat potong |ohjong2

6. Lem

3. ACTIVATE

Doa Pembuka :
Tubhanh Yesus yang baik, terima Kasih buat hari ini. Ubah saya jadi serupa
dengan-Mu Yesus. I love {J, Jesus. Amin.

Sambutan

Pembinha menyambut anak-anak Yang datang dengan berwajah Ceria,
memberikan senyuman, kemudiah tos sambil berkata AU anak Tuhan, aku
anaK yang lembut’. Kemudiah minta ahak-ahak unhtuk mengulanginya.

Games “Memasukkan Pinsil”

Peralatan: Lihat bagian persiapah

Cara bermain:

e Pembina menyiapkah arena untuk bermain Sames dan perlengkapannya.

» Geluruh anak peserta Sames berdiri berjajar dengan masing-masing sudah
diikatkanh dengan tali berujung pensil pada bagian pinggangnya. Pensil yang
diikat diatur uhtuk ditempatkah di bagianh belakanhg seperti ekor.

e Pada aba-aba dari Pembina kelas (misal satu, dua, tiga!l), peserta games
berlari menwu botol yang sudah diletakkan di depah masing-masing
peserta.

e Peserta games kemudiah mencoba memasukikan pensil tersebut ke dalam
botol tanpa boleh memegang tali ataupuh pensil tersebut. Di Sini
diperlukan kelembutan gerakan untuk secepatnya memasukkan pensil
tersebut ke dalam botol.

o Peserta games yang paling Cepat memasukkan botol tahpa menyentuh tali
dan pensilhya, juga tidak dibantu oleh penonhtoh akanh menjadi juaranya

Point :

Mendorong anak untuk mempraktekkan karakter lembut.

Kata Kunci:
Tubhah, berikah aku hati Yang lembut
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Gerakah :

e Tuhanh : tengadahkan kedua tanhgan Keatas.

e Perikah aku : tarik kedua tangah ke dada.

e Hati yang : buatlah bentuk hati dengan kedua lengan.
e [Lembut : gCungkah Kedua jempol| keatas.

Lasu:

Pastikan !

Setiap anak yang mengisi
. i secara FULL RHnya
f *@ mendapat stiker !!

1. Hompila Hompimpa

2. Kalau Kau Senang Hati

3. Kecaplah Dan Lihatlah

¢. AKu Mengasihi Engkau Yesus

¢. CERITAKAN

Keluaran 32:1-1¢

Anhak [Lembu Emas

Adik-adik tahu tidak apa arti lembut? Gampang aja adik-adik, lembut itu
artinya tidak Kasar. Kita bisa lembut dalam perkataah Kita, begitu pula Sikap
Kita. Misal, ketika meminta sesuatu kepada mama dah papa atau mbak dan
suster Kita berbicara dengan suara pelan, dengan berkata “Minta Tolong”,
tidak memukul ataupun berkata-kata mengancam, tidak menjerit atau
menangis. Nah, minggu ini Kita mau belajar dari Nabi Musa, Yaitu seorang
Nabi yang sangat lembut hatinya (Bilangan 12:3).

Adik-adik, tahu tidak Siapa itu Musa? (tuhggu respon anhak). Musa adalah
seorang pemimpin yang dipilih oleh Tuhan untuk membawa bangsa Israel pergi
Keluar dari Mesir Karena bangsa Israel diperbudak di Mesir.

Nabh, setelah keluar dari Mesir, Nabi Musa memimpin bangsa Israel menuju
tahah Kahaanh. Pada suatu hari, Musa dan bangsa Israel berkemah di sekitar
gunung Sinai. Lalu Tuhan memanggil Musa untuk berdoa. Pada saat Musa
sedang bersama Tuhanh di atas gunung Sihai bangsa Israel yang Musa di
sekitar Gunung Sinai itu mengeluh. Mereka bilang, “Kok Musa lama banget Ya
di gunung itu.” Lainnya berkata, “Jangan-jangan Musa sudah meninggal”.

Karena bangsa Israel kuatir Nabi Musa tidak turuh gunung juga, mereka
meminta kepada Harun, Kakak Musa unhtuk membuatkan bagi mereka allah
yang baru. Apakah Yang dilakukan harun? (cunggu respon anak). Ternyata,
Harun mau. Lalu, dibuatlah patung anak lembu emas dari anting-anting emas
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yang dipakai oleh bangsa Israel.

Kemudian, Tuhah Yang Maha Melihat bilang sama Musa apa Yang terjadi
dengan bangsa Israel. Lalu, Tuhah minta Musa uhtuk turun dari gunhung
Cinai kembali kepada bangsa Israel. Tuhah juga berkata bahwa bangsa Israel
ini bangsa yang keras kepala dan Tuhah berencaha untuk membinasakan
mereka, kecuali Musa.

Wah, Musa tidak tinggal diam. Dengan Kelembutah hatinya, Musa mencoba
untuk membujuk Tuhah. Musa bilang, “Jangan Tuhan, jahgah lakukan itu.
Buat apa kemarin Tuhah tolong Kami keluar dari Mesir, apakah hanya untuk
dibunuh di padang gurun? Ingatlah Tuhan akan Abraham, Ishak dan Israel.
Ingatlah akah sumpahMu kepada mereka.” Mendengar itu Tuhah pun
menyesal karena malapetaka Yang Tuhan hendak lakukah atas bangsa Israel.

Nabh adik-adik lihat kan bagaimana Musa Yang lembut hati. Walaupuh bangsa
Israel salah, dia tetap mencoba menyelamatkah bangsa Israel dari
KemarahanhNyYya Tubhan. Musa menggunakah perkataah-perkataan lembut
untuk mengubah hati Tuhan. Bukan berkata-kata Kasar atau hgambek (Oh.

Adik-adik, Kita belajar hari ini bahwa Kata-Kata Yang lembut, Sikap Yang
lembut, hati Yang lembut itu baik Ya di mata Tuhan. Yuk, Kita sebagai ahak-
ahak Tuhah punya Sikap seperti Musa Yang lembut hatinya.

Yuk Kita bilang sama-sama “Aku anak Tuhan, aku anak Yang lembut!”
Do0akanh agar ahak-ahak puhya roh kelembutah, baik di hati maupunh dalam

perkataah dah Sikaphya kepada orang-orang di sekelilinghya, mulai dari mama,
papa, adik, Kakak, temanh, juga mbak dah suster.

5. EKSPLORAST ¢ AKTIVITAS

Aktivitas “Membuat Sepiring Mie Goreng”
Peralatan : lihat dibagian persiapan
Cara Membuat:
1. Beri lem uhu Cair pada piring kertas secara asal aja.
2. Ambil Kertas krep warha Kuning, letakkan diatas piring
3. Hias dengan telur Ceplok, sayur dah sosis. Janhgah [upa, dibawah Sayur
(origami hijau, merah danh Kunhing) diberi lem terlebih dahulu bagian
bawahnya supaya hanti menempel di atas mie.
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Gambar Jadi

Ayat Hafalan : Amsal 15 : ¢4 (batita)
Lidah lembut adalah pohon kehidupah

Ayat Hafalan : Amsal 15 : ¢ (balita)
Lidah lembut adalah pohon Kehidupah, tetapi lidah Curahg melukai hati.

7. KOMITMEN

- Ajak anhak untuk berkata-kata lembut kepada papa, mama, danh teman-
teman. Seperti : Minta Tolong, Kamu Hari Inhi Luar Biasa, Kamu Teman
yang Baik, Aku Sayang Papa/Matna, dll.

- Ayak ahak berjanji untuk berkata-kata baik dan bersikap baik walaupun
hatinya sedang kesal danh mau marah-marah.

- Baca renungan harian setiap hari.

Doa Penutup:
Tubhan Yesus, terima Kasih. Sekarang saya mau pulang, sertai saya Ya. Amin.

Doa Bapa Kami

Bapa Kami yang di Surga, dikuduskanlah hamaMu, Datanglah KerajaahMu,
Jadilah kehendakMu di bumi seperti di Surga, Berikanlah kami pada hari ini
makahanh Kami Yang seCukupnya danh ampunilah kami akah kesalahan Kami
seperti Kami juga mengampuni orang Yang bersalah kepada Kami danh janganlah
membawa Kami ke dalam pencobaan, tetapi lepaskanlah Kami daripada Yang
jahat Karenha Engkaulah Yang empunya Kerajaah dah Kuasa dah kemuliaah
sampai selama-lamanya, amin.
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MINGGU V

Cikapku Menjadi Berkat

AYAT KUNCI
Bilangah 12:3
Adapun Musa ialah seorang yang sangat lembut hatinya, lebih dari setiap
manusia Yang ada di atas muka bumi.

SASARAN TEMA
Ahak mengerti bahwa tidak baik membuat kesal orang lain.

1. RENUNGAN PEMBINA

Baca danh renungkan: Titus 3:2-8
Pertanyaah refleksi :

1. Apa pesan Paulus kepada Titus untuk dilakukanh kepada semua Orang?
(@Y. 2b)
Apakah Yang Kita lakukah sebelum Kita mengenal Kristus? (ay. 3)
Bagaimanha Tuhah menyelamatkan Kita? (ay. 5b)
Mengapa Kita diselamatkan Tuhan? (@Y. 7-9)
Buatlah komitmen untuk menyenangkan hati Tuhan.
Doakan adik-adik yang akan dilayahi supaya mereka bisa menyenangkan
hati Tuhan juga.

© gk wd

2. PERSTAPAN

VCD Lasu

Sambutanh — Melayanhi Tamu

Peralatan :

e 1Sset mainhah mihum teh (baki, gelas 2 buah)

e 1 pembina untuk menjadi tamu

e 1 pembiha sebagai harator

e Semua anhak dalam kelas uhtuk praktek membawa minuman untuk
tamu/papal/mamal/mba/suster yang |agi keCapeah.
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Aktivitas : “Membuat Finger Print”

Peralatan :

1. Kertas HVS putih sebanyak anak dalam kelas.

2. Spidol, pensil warha/Crayon atau Cat air.

3. Wadah untuk menaruh Cat air, baskom untuk Cuci tangan, handuk/tissue.

3. ACTIVATE

Doa Pembuka :
Tubhah Yesus Yang baik, terima Kasih buat hari ini. (Jbah saYa jadi serupa
dengan-Mu Yesus. 1 love {J, Jesus. Amin.

Sambutan — Aku Melayani
o Peralatan : lihat dibagianh persiapan.
e Cara main:
e Beri contoh Cara membawakanh mihuman unhtuk tamu. Lalu ucapkan
sambil tersenyum “Ini mihumnya, pa. AKu sayang papa.”
o Pastikah semua ahak praktek membawakan minuman untuk
tamu/papa/mama/mba/suster.
¢ Minta ahak-anak Yang laih menyimak sebelum ditunjuk maju ke depan.
e Point
¢ Mengajarkan anak untuk menunjukan perhatian dan kepeduliah kepada
oranhg lain dengan Sikap santun.

Games “Lakukan yang Baik”

Peralatan: Lihat bagiah persiapan

Cara bermain:

1. Berikan contoh terlebih dahulu kepada ahak-anak.

2. Minta ahak berpasangan berdua, perempuah dengan perempuah dah laki
dengan laKki.

3. Berikan beberapa pertanyaah dah perintah seperti :
a. Apa gunha Kaki? Tunhggu jawabah anak. Minta anak berjalan di tempat.
b. Apa guha tangan? Tuhggu jawabanh ahak. Minta ahak menepuk bahu

temannya pelan2 atau mengelus pipi temannya.

C. Apa guha mulut? Tunggu jawabah anhak. Minta ahak memuji temannya.

Point :

Anhak belajar melakukan hal Yang baik kepada teman-temannya.

Kata KuncCi:
Lidah Lembut adalah pohon kehidupah
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(zerakan:

Lidah lembut :tunjuk bibir dengan kedua telunjuk

Adalah : lompat dengah tangan Kahah terkepal dah teracung ke depan

Pohon :berdiri tegak dengah Kedua tangah membentuk lingkarah di
atas kepala, kedua ujung jari2 tangan bertemu

Kehidupah  :gerakah mengambil hafas dalam senam, kedua tangan
membuat lingkarah dari bawah keatas.

Lasu:
1. Berahi Tampil Beda
2. Oh SukacCitaku
3. MelayahiMu Tuhan
¢. Ku Bersyukur

¢. CERITAKAN

Keluaranh 32:30-35

Musa Membujuk Tuhan

Inti sari :

e Bangsa Israel melakukan dosa di mata Tuhanh denganh mendirikan dan
menyembah patung l[embu. Saat Tuhanh mengetahui hal ini, Tuhah muarah
buanget...

e Kenapa sih Tuhah marah? Coba Kalau papa atau mama membelikan baju
baru kepada anak lain Yang tidak dikenal. Atau memberikan makanhah Yang
enak-enak. Sementara, adik-adik dibiarkan tidak makan seharian dan tidak
dibelikah baju padahal baju adik-adik sudah robek? Apakah adik-adik
senang atau marah? Begitulah Tuhan. Bangsa Israel malah menyembah
allah lain dah bukah Tuhan.

e Tuhanh mengatakah pada Musa henhdak membinasakan seluruh orang
Israel. Lalu, Tuhan hendak membanhgKitkan keturunhah baru Israel yang
hanya berasal dari Musa.

e Tapi, Musa tidak setwu Sama Tuhan. Musa membuwuk Tuhanh supaya
mengampuni bangsa Israel. Kenapa Musa bisa membujuk Tuhan? Karena
Musa temannya Tuhan. Jadi, Musa tahu betul Car membuwuk Tuhan.

e Makahya Musa Cepat-Cepat menghadap Tuhah, minta maaf buat orang-
orang Israel. Bahkah, Musa rela Kalau hamanhya ikut dihapus dari buku
Kehidupah bersama orang-orang Israel.

e Tetapi Tuhanh sayang banget sama Musa. Makanhya, Tuhah tidak mau
menghapus hama Musa dah mengabulkan permohohan Musa unhtuk
mengampuni orang Israel.
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e (Qrang Israel puh melanjutkan perjalanan menwu tanah Kanhaah. Karenha
Musa berhasil membwuk Tuhah, maka Tuhah berjanji terus menyertai
bangsa Israel menwu tahah Kahaah.

Doakah ahak-ahak supaya memiliki hati Yahg lembut Yang bisa dibentuk untuk
perCaya, setia, dah taat sama Tuban.

5. EKSPLORAGSI ¢ AKTIVITAS

Aktivitas : “Membuat Finger Print”

Peralatan : lihat dibagian persiapan

Cara Membuat :

1. Ambil sebuah kertas HVS putih.

2. Cap tanhgah ahak menggunakan spidol atau Cat air.

3. Jika menggunakah spidol, lahgsung saja hias dengan pensil warha atau
Crayon. Jika menggunakan Cat air tunhggu beberapa Saat sampai kering lalu
hias. Bisa men)adi ikan, gurita, an)ing, dil.

Gambar Jadi

&)
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Ayat Hafalan : Amsal 15 : ¢A (batita)
Lidah lembut adalah pohon kehidupan

Ayat Hafalan : Amsal 15 : ¢ (balita)
Lidabh lembut adalah pohonh kehidupah, tetapi lidah Curang melukai hati.

Kelas Batita-Balita — ed. 5 — Lembut 17




7. KOMITMEN

1. Ajak ahak unhtuk berkata-Kata Yang baik kepada oranhg tua, Kakak/adik,
maupunh mba/suster.

2. Ajak ahak unhtuk membawakan minuman unhtuk orang tua, Kakak/adik,
maupun mba/suster yang Cape.

3. Minta ahak untuk melakukan saat teduh setiap hari.

Doa Penutup:
Tuhan Yesus, terima Kasih. Sekarang saya mau pulang, sertai saya Ya. Amin.

Doa Bapa Kami

Bapa Kami yang di Surga, dikuduskanlah namaMu, Datanglah kerajaanMu,
Jadilah kehendakMu di bumi seperti di Surga, Berikanlah Kami pada hari ini
makahah Kami Yang secukuphya dah ampunilah Kami akan kesalahanh Kami
seperti Kami juga mengampuni orang Yang bersalah kepada Kami danh janganlah
membawa Kami ke dalam pencobaan, tetapi lepaskanlah Kami daripada Yang
jahat karena Engkaulah Yang empunya Kerajaah danh Kuasa danh kemuliaah
sampai selama-lamanya, amin.

Pastikan !

Setiap anak yang mengisi
&/  secaraFULL RHnya
; fg mendapat stiker !!!
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