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MINGGU 1 
 

Tanggung jawab 
Menjaga hati 
 
 
 
AYAT KUNCI 
Amsal 4:23 
Jagalah hatimu dengan segala kewaspadaan, karena dari situlah terpancar kehidupan. 
 
SASARAN TEMA 
Anak mengerti bahwa mereka harus bertanggung jawab menjaga hati .. 
  
1. RENUNGAN  PEMBINA 
Renungkan : Amsal 4 : 23, Mazmur 44 : 22 

 Apakah perintah Tuhan dalam Amsal? 
 Rahasia apa yang Allah tahu dan Ia selidiki? 
 Hari-hari ini masihkah Anda menjaga hati dihadapan Allah? 
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 Tuhan tidak pernah main-main saat memberi perintah, hal tersebut harus kita lakukan 
bukan hanya dengan perbuatan tetapi juga harus kita terima dalam hati kita.. 

 Rindukah Anda melihat anak-anak yang Anda layani menjaga hati? Mulailah dari hati kita 
terlebih dahulu  

2. PERSIAPAN 
ACTIVE 
 Game # 01 “Menjaga Balon” 

 Alat dan bahan: 
 Tali Rafia / Tali Kasur sebanyak pasangan kelompok 
 Balon sebanyak pasangan kelompok 

 
3. ACTIVATE 
 GAME #01 

“Menjaga Balon” 
 
Tujuan: 
Anak belajar bertanggung jawab menjaga sesuatu yang telah dipercayakan sama seperti 
bertanggung jawab saat menjaga hati 
 
Cara Bermain: 
 Minta anak untuk mencari pasangan berdua-dua 
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 Ikatkan kaki kanan seorang anak dengan kaki kiri pasangan anak tersebut menggunakan tali 
yang juga dihubungkan dengan balon 

 Setelah setiap pasangan anak diikat kakinya dengan tali yang juga dihubungkan dengan 
balon maka tugas setiap mereka adalah berusaha memecahkan balon yang terikat pada kaki 
pasangan anak lain sambil tetap menjaga balonnya sendiri supaya tidak pecah 

 Pemenang permainan ini adalah 5 pasangan anak yang balonnya tidak pecah 

 

Lagu : 

 This is the day 
 Berani tampil beda 
 Raja di Hidupku 
 Brikanku Hati 

 
Kata kunci : 
Hatiku, tanggung jawabku.. 

4. CERITAKAN 
Siapkan 2 orang pembina/Kids Leader sebagai Malaikat, 1 orang pembina/Kids Leader sebagai 

Lot dan 1 orang lagi sebagai isteri Lot 
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Kejadian 19 : 1 - 26 
 
Siapa yang pernah menonton film kehidupan Yesus?? Siapa yang menemui ibu Yesus dan 
membawa kabar bahwa dirinya akan mengandung anak Allah??  
 
Para pemeran “tableau” masuk dan bergaya patung sebagai malaikat. 
 
Siapa yang bisa menebak…mereka ini siapa ? Ya..betul, malaikat..  
 
Nah jauh sebelum zaman saat Yesus ada, Allah juga sering mengutus Malaikat-Nya untuk 
bertemu dengan orang-orang pilihan-Nya seperti cerita yang akan kakak bawakan hari ini nih.. 
Siapa yang ingat cerita saat Allah mau memusnahkan kota Sodom dan Abraham meminta Allah 
untuk tidak memusnahkan kota itu apabila terdapat 10 orang benar??  
 
Pemeran „tableau” segera bergaya yang menggambarkan kekerasan orang Sodom 
 
Nah…lihat, ternyata dalam kota Sodom semua orangnya jahat-jahat dan tidak taat sama Tuhan 
akhirnya Allah mengutus kedua Malaikat-Nya untuk memusnahkan kota tersebut.. 
 
Tetapi tepat sehari sebelum kota Sodom mau dimusnahkan ada hal menarik yang terjadi.. 
Keponakan Abraham yang bernama Lot saat itu sedang duduk di pintu gerbang Sodom. 
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 Pemeran Lot & malaikat ( 2 orang ) masuk ke dalam kelas kemudian Lot duduk dan 2 malaikat 
berdiri di depan Lot dengan latar belakang orang-orang yang melambangkan kekerasan kota 
Sodom  
 
Lot melihat kedua Malaikat datang pada waktu sore.. Kira-kira apa yang dilakukan Lot?? Lot 
tidak tinggal diam, ia tahu malaikat-malaikat itu utusan Allah dan ia mengajak malaikat-malaikat 
itu untuk bermalam di rumahnya.. Lot dan keluarganya menyambut dan memperlakukan kedua 
malaikat tersebut dengan sangat baik.. 
 
Orang-orang Sodom tidak suka dengan kehadiran malaikat-malaikat tersebut di rumah Lot, 
mereka mengganggap malaikat-malaikat itu sebagai orang asing yang mengancam dan akan 
menghakimi kota mereka.. Lot tetap melindungi kedua malaikat itu sehingga seluruh kota 
sangat marah dan ingin menganiaya Lot, tetapi malaikat-malaikat itu menarik dan meluputkan 
Lot dari amarah orang-orang Sodom kemudian mereka menyuruh Lot mengajak isteri, anaknya, 
calon menantunya dan siapa saja kaumnya untuk keluar dari kota Sodom karena tugas kedua 
malaikat itu sebenarnya adalah memusnahkan kota Sodom.. 
 
Semua pemeran “tableau” keluar ruangan. 
 
Nah adik-adik kalau berada dalam posisi Lot bagaimana?? Misalnya kota Jakarta mau 
dimusnahkan dan hanya kamu serta keluargamu yang selamat, pasti kalian menuruti apa yang 
diperintahkan Tuhan dengan taat tanpa mengeluh atau banyak bertanya ya?? Keesokan paginya 



Kurikulum Kelas Kecil September 2011 
 

6 

kedua malaikat Allah itu mendesak Lot dan keluarganya untuk segera keluar dari kota Sodom 
dan berpesan dengan sangat jelas untuk tidak menenggok ke belakang.. Coba yuk kita buka dan 
lihat bagaimana isi perintah Malaikat itu dalam Kejadian 19 : 17 (baca bersama-sama).. 
 
Wah kalau kita lihat perintah ini baik-baik, kira-kira apa akibatnya kalau Lot dan keluarganya 
menoleh ke belakang atau berhenti dan tidak terus berlari ke depan ya?? Coba lihat Kejadian 
19:26, nah akibatnya adalah nyawanya lenyap karena jadi tiang garam.. Tentu saja kalau kita 
sudah diperingatkan seperti itu harus kita taati!! Di tempat ini ada yang mau jadi tiang garam ?? 
Pastinya tidak, kita akan menjaga hati dan menaati apa yang sudah diperintahkan, tetapi 
sayangnya adik-adik ada seorang anggota keluarga Lot yang tidak menjaga hatinya, ia melanggar 
apa yang sudah diperintahkan para Malaikat..  
 
Gambar “Istri Lot menjadi tiang garam” 
 
 
Adik-adik, siapa yang mau seperti isteri Lot?? Akibat ketidaktaatannya dan perbuatannya yang 
tidak menjaga hati akhirnya ia harus menjadi tiang garam.. Menjaga hati itu artinya taat dan 
melakukan apa yang Tuhan perintahkan.. Siapa yang mau menjaga hati dan belajar taat 
sepenuhnya pada Tuhan?? Yuk kita berdoa  
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Altar Call 
Doakan anak-anak supaya dapat menjaga hati sesuai dengan Firman Allah setiap hari, biarkan 
Roh Allah sendiri yang bekerja dan berdaulat penuh atas hidup anak-anak dimanapun mereka 
berada.. 
  
AYAT HAFALAN: 
Amsal 4:23 
Jagalah hatimu dengan segala kewaspadaan, karena dari situlah terpancar kehidupan. 
 
5. INVESTIGASI & KOMITMEN 
Bagi setiap anak di kelas dan diskusikan: 
 Pernahkah kamu bersunggut-sungut atau mengeluh dalam hati?? 
 Menurutmu apakah Tuhan senang saat kamu melakukan hal tersebut?? 
 Apakah yang menjadi perintah Tuhan dalam ayat hafalan hari ini?? 
 Orang lain mungkin tidak tahu apa yang ada dalam hati kita tetapi Allah sangat tahu apa 

yang kamu pikirkan, rasakan, termasuk apa yang ada dalam hatimu.. 
 Doakan anak-anak dalam kelompok kecil dan biarkan Roh Kudus memampukan setiap anak 

untuk menjaga hatinya  
 


