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MINGGU 4  

 
NEW BORN 
 
AYAT KUNCI 
Yehezkiel 36:26   
Kamu akan Kuberikan hati yang baru, dan roh yang baru di 
dalam batinmu dan Aku akan menjauhkan dari tubuhmu hati 
yang keras dan Kuberikan kepadamu hati yang taat. 
 
SASARAN TEMA 
Anak mengerti bahwa hanya Lahir Baru yang dapat 
menghasilkan Hati yang Baru 
  
1. RENUNGAN  PEMBINA 
Renungkan : Yeh 36:26, Yoh 3:5-6 

 Apakah syarat utama supaya seseorang dapat masuk 
dalam Kerajaan Allah? 

 Bagaimana bisa memperoleh hati yang baru ? 
 Apakah tanda utama bahwa seseorang telah memiliki hati 

yang baru karena Lahir Baru ? 
 Doakanlah anak-anak dalam ibadah yang anda layani 

supaya mereka benar-benar mengalami Lahir Baru tidak 
sekedar beragama Kristen. 

2. PERSIAPAN 
ACTIVE 

 Game # 01 “Aku berubah” 
Alat dan bahan: 

o Semua acsesoris / pakaian yang dipakai anak-anak 
o Musik / Karoke lagu 
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3. ACTIVATE 
 GAME #01 

“Aku Berubah” 
 
 Tujuan: 

Anak-anak belajar berubah dengan perubahan yang dapat 
dilihat dan dirasakan orang lain 
 

 Cara Bermain: 

 Minta anak-anak dalam kelas berpasangan berdua-dua 
dan saling berhadapan 

 Berikan waktu 5 menit untuk mereka saling 
memperhatikan pasangannya satu sama lain 

 Setelah waktunya habis, minta setiap pasangan berdiri 
saling membelakangi dan mereka harus melakukan 5 
perubahan sekaligus (misalnya yang memakai jam di 
tangan kiri pindahkan ke tangan kanan, yang 
sebelumnya memakai anting dapat dilepas, yang 
memakai kemeja dapat mengancingkan bagian paling 
atasnya, dan lain-lain) 

 Dalam melakukan perubahan hanya diberi waktu 5 
menit, setelah itu mereka harus kembali berhadapan 
lagi dan saling memperhatikan 

 Pasangan anak yang berhasil menyebutkan masing-
masing 5 perubahan yang terjadi pada pasangannya 
keluar sebagai pemenang 
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Lagu : 

 This is the day 
 Yesus idolaku 
 Yesus Pokok kita carangnya 
 Bri Syukur – Buat KaryaMu 

 
Kata kunci : 
Karena Lahir Baru aku dapat Hati yang Baru 

 
AYAT HAFALAN:  
Yohanes 3:6 
Apa yang dilahirkan dari daging, adalah daging, dan apa yang 
dilahirkan dari Roh, adalah roh. 
 
4. CERITAKAN  

 
Mengalami LAHIR BARU 

 
Pembina mengajak anak-anak untuk membaca alkitab dari 
Yohanes 3:1-8 
 
Gambar: “Nikodemus dan Tuhan Yesus” 
 
Pertanyaan 01. 
Siapa yang tahu mengapa Nikodemus 
mencari Yesus di waktu malam dan 
bukan di pagi atau siang hari ? 
 
(berikan kesempatan kepada anak-anak untuk menjawabnya, 
berikan hadiah bagi anak yang dapat menjawab dengan benar) 
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Gambar “Nikodemus Takut” 
 
Karena Nikodemus Takut terlihat 
oleh orang Farisi yang lain bahwa ia 
mencari Yesus.  Karena saat itu orang 
Farisi umumnya tidak suka dengan 
Yesus. ( jawaban ) 

 
 
Pertanyaan 02. 
Gambar “Perkataan Tuhan Yesus 01” 
 
Perkataan Tuhan Yesus yang manakah 
yang membuat Nikodemus ingin tahu 
dan penasaran ? 
 
(berikan kesempatan kepada anak-anak untuk menjawabnya, 
berikan hadiah bagi anak yang dapat menjawab dengan benar) 
 
Gambar “Perkataan Tuhan Yesus 02” 
Perkataan Yesus, yang berbunyi 
sebagai berikut: "Aku berkata 
kepadamu, sesungguhnya jika seorang 
tidak dilahirkan kembali, ia tidak dapat 
melihat Kerajaan Allah." 

 
Nah,..sebenarnya Tuhan Yesus sedang menjelaskan tentang 
Lahir Baru, apa sic..maksudnya lahir baru ? Nah…ini nih… 

 
Clip  “Definisi Lahir Baru” 
 
Jadi demikian juga kalau seseorang 
dikatakan telah Lahir Baru, pasti 
terjadi proses sehingga ada sesuatu 
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yang baru dalam dirinya yang 
sebelumnya tidak ada. 
 
Pembina mengajak anak-anak membaca Yohanes 7:37-53 
Gambar “Nikodemus sedang berdebat dengan orang Farisi” 
 
Perhatikan baik-baik, apakah ini adalah 
penampilan sebagai “Nikodemus yang 
penakut” atau sebaliknya ? 
 
Kita lihat lagi Nikodemus beberapa 
waktu kemudian. 
 
Pembina mengajak anak-anak membaca Yohanes 19:38-40 
Gambar “Nikodemus dan Yusuf dari Arimatea” 
 
Jelaskan bahwa ini adalah kejadian 
setelah Tuhan Yesus disalibkan, Dan 
saat itu Tuhan Yesus dipandang oleh 
penduduk Yerusalem adalah musuh 
agama mereka karena dianggap 
menghina Allah. 
 
 
Pembina jelaskan bagaimana kondisi waktu itu banyak orang 
tidak berani mengakui kenal Tuhan Yesus apalagi 
membantuNYA, bahkan semua murid-muridNYA menjauhi 
DIA.  Berarti orang yang menunjukkan dirinya bahwa ia kenal 
dengan Tuhan Yesus adalah orang yang sungguh-sungguh 
berani. 
 
Sekali lagi coba perhatikan, apakah Nikodemus menunjukkan 
sikap sebagai “Nikodemus yang penakut” ? 
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Gambar “Nikodemus Pemberani” 
 
Siapa yang setuju bahwa Nikodemus 
sekarang bukanlah NIKODEMUS 
PENAKUT tapi NIKODEMUS 
PEMBERANI 
 
Pertanyaan 03. 
Gambar “Darimana Keberanian Nikodemus ?” 
 
Darimanakah datangnya keberanian 
yang dimiliki oleh Nikodemus dalam 
menghadapi orang-orang Farisi dan 
penduduk Yerusalem yang tidak suka 
dengan Tuhan Yesus ? 
 
(berikan kesempatan kepada anak-anak untuk menjawabnya, 
berikan hadiah bagi anak yang dapat menjawab dengan benar) 
 
Clip “Nikodemus Mendapatkan Hati yang Baru” 
 
Datangnya dari Hati Nikodemus yang 
sudah Baru, karena ia telah lahir baru 
saat bertemu dengan Yesus di malam 
hari. 
Segala kesalehan, doa-doanya tidak 
pernah dapat mengubah hatinya jadi 
baru, tapi hanya oleh Kelahiran Baru, 
hatinya dapat menjadi Baru. 
 
Altar Call 
Tantang anak-anak yang selama ini masih hidup dalam dosa dan 
selalu gagal untuk menjadi baik, tantang mereka untuk 
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menerima Yesus di hati mereka supaya dapat mengalami 
Kelahiran Baru yang akan mengubah Hati menjadi Baru seperti 
Nikodemus. 
 
AYAT HAFALAN:  
Yohanes 3:6 
Apa yang dilahirkan dari daging, adalah daging, dan apa yang 
dilahirkan dari Roh, adalah roh. 
 
 
5. INVESTIGASI & KOMITMEN 
 
Bagi Kelompok 
Berikan waktu kepada anak-anak dalam kelompok masing-
masing untuk saling menceritakan apa yang dialami saat 
mendengarkan firman Tuhan dan pengalaman mengalami Lahir 
Baru 
Ditutup dengan saling mendoakan dalam kelompok 
 

 


